
Weltverbesser*in
(Eingereicht vom AK Nachhaltigkeit der PSG Aachen und mit
 ähnlicher Intention von der PSG Neuendettelsau)

Als Pfadfinder*innen wollen wir uns für eine nachhaltigere Lebensweise
einsetzen. Die Klimakrise zeigt deutlich, dass wir aktiv unsere Lebensweise
verändern müssen. Als PSG haben wir den Bildungsauftrag dies auch mit uns,
sowie den Kindern und Jugendlichen zu leben und sie so für das Thema
Nachhaltigkeit zu sensibilisieren.

Teilaspekte und Aktionsvorschläge:
Eigenen Fußabdruck, z.B. in Bezug auf CO2 oder Wasser erforschen. Wie
viele Erden brauche ich?
Klimabilanz verschiedener Fortbewegungsmittel untersuchen / Erforschen:
Wie Fahrradfreundlich ist meine Stadt? 
Upcycling und Recycling, z.B. durch verschiedene Bastelideen mit „Müll“ und
alten Klamotten
Kleidertauschparty veranstalten
sich mit dem eigenen Konsumverhalten auseinandersetzen und dieses
kritisch betrachten (Was / Wo / Wie viel kaufe ich? Brauche ich das alles?
Wie langlebig ist es?)
Hygieneprodukte selbst herstellen, z.B. Deo, Lippenbalsam
Bio-Siegel / verschiedene Siegel für Lebensmittel kennenlernen
Regional / saisonal einkaufen und kochen (Warum ist das wichtig?),
Saisonkalender basteln
in einem Unverpacktladen einkaufen, Obst-, Gemüse- und Brotbeutel
gestalten und nutzen
eigene (Brot-)Aufstriche als nachhaltige Alternative zu tierischen Produkten
herstellen
vegetarisch / veganes Lager gestalten und fleischlose Alternativen für
bekannte Rezepte finden
Erforschen: Sind vegetarische / vegane Ersatzprodukte umweltfreundlicher
als die Fleischvariante? 
Naschgarten / Kräuterbeet anlegen, eigenes Gemüse anbauen
Müll trennen / Erforschen: Was passiert mit unserem Müll? Kreislaufwirtschaft
und z.B. den Lebensweg einer PET-Flasche kennenlernen
Tipps zum Energie sparen (z.B. Licht und Wasser ausmachen)



Weltverbesser*in
Das sollte man können:

sich mit dem Prinzip von Regionalität und Saisonalität auskennen
vegetarische / vegane Alternativen für fleischhaltige Gerichte kennen (und
kochen können)
unverpackt / verpackungsarm einkaufen gehen
Müll richtig trennen
etwas up- oder recyclen
sich mit dem Einfluss von verschiedenen Mobilitätsformen auf das Klima
auskennen
das eigene Konsumverhalten reflektieren

Link- und Bücherliste:
rdp: https://www.pfadfinden-in-deutschland.de/17ziele/methoden-und-ideen/ 
WAGGGS: https://www.wagggs.org/en/resources/steps-towards-sustainable-
development/ 
Ideen, Rezepte, Körperpflegeprodukte: https://www.smarticular.net/
Aktionsvorschläge zu verschiedenen Themen:
https://www.saveourfuture.de/aktuelles/eltern-paket/
Fußabdruckrechner: https://www.fussabdruck.de/ 
Big points und Handabdruck: Mit Big Points den Fußabdruck halbieren
Kompetenzzentrum Nachhaltiger Konsum Saisonkalender App:
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.appmagine.saisonkalender 

Boutique: 


